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                      MASSAGE SENSITIF § SAVEURS DES CANARIES

                             Du 8 au 14 Mai  2021 à Firgas

                  Entre  mer  et montagnes Firgas  est  un village situé au Nord de l’île  « Gran Canaria » à 20km environ de la ville principale  LAS PALMAS où se trouve l’aéroport.
         Nous vous proposons  7 jours de stage le matin de 9h à 13h. (Accueil  le 6et 7 mai et départ  le 15 ou 16 Mai)  
                Les après-midi sont réservés à la découverte de cette ’île volcanique, de sa luxuriante végétation,  de la diversité de ses paysages, de la cuisine traditionnelle, de ses habitants chaleureux….. 

                L’hébergement se situe dans la maison familiale de Miguel .C’est un hébergement  rustique et sommaire. IL est GRATUIT.

   Coût du stage : 280 euros

  PREVOIR : -Draps ou sac de couchage, linge de toilette, maillot de bain et crème solaire. Et aussi pull et k-way(les soirées peuvent être fraiches)
                         -Participation aux frais de nourriture : 10 e par jour.

                          -La location  d’une voiture (vous pouvez vous organiser pour en louer une à plusieurs- l’essence est à 1,10 e).Le coût pour 7 j est d’environ 150 eu.

  ADRESSE: 7 Calle Herminia Baez    35430 FIRGAS Gran Canaria  

        Vous avez la possibilité de régler le stage en plusieurs échéances (mensuelles ou autre ….)
                                Marie-Françoise et Miguel 

