CAMILLI

Massage Sensitif”

MSdeBE I-de-F-20.01.2026

Formation
Praticien/ne en Massage Sensitif* de Bien-Etre

fle-de-France, 4 sessions de 3 jours

Objectif général
Former a une pratique professionnelle de
Massage Sensitif” de Bien-Etre.

Objectifs pédagogiques / Aptitudes
A l'issue de cette formation, les stagiaires seront
capables :

- de donner des séances individuelles de
Massage Sensitif® de Bien-Etre a tous les publics
(enfants, adultes personnes agées, présentant des
handicaps...) ;

- d’intervenir en cabinet privé ou au sein
d’équipes professionnelles (SPA, EHPAD, MAS...).

Programme pédagogique / Compétences

- Spécificités du MSdeBE ;

- Anatomie physiologie - Contre-indications ;

- Notions de psychologie (transfert, émotions...) ;

- Entralnement a I'écoute - L'entretien Guidé ;

- Gestion des situations difficiles dans le cadre
d’une séance MSdeBE ;

- Approfondissement des techniques de base du
Massage Sensitif® ;

- Accueil du client ;

- L’hygiene, la confiance, la sécurité ;

- Les marchés, la communication, la publicité...

- Linstallation professionnelle, aspects ;
juridiques, administratifs, assurance...

Méthodes pédagogiques
- Exposés ;
- Démonstrations ;
- Réflexion et travail de groupe ;
- Exercices et mises en situation.

Moyens, supports remis aux apprenants

- Classeur rassemblant tous les documents ;

- Information par voie numérique : articles sur le
Massage de Bien-Etre, la |égislation, les obligations
administratives...

- Capacités et fiche d’évaluation.

Evaluation
En continu durant la session.

Formateur

Alain RIEUX

Tél: 07 84 3451 23

Mail : rieux.alain@gmail.com
Observatrice

Céline SERRE

Tél : 06 10 49 26 54

Mail : celineserrechimier@gmail.com

Pré requis

Niveau de massage et maturité jugés suffisants
par le formateur Cycle Elémentaire et
éventuellement les formateurs Massage Sensitif®
de Bien-Etre.

Public
Etre en / ou avoir terminé la formation Cycle
Elémentaire.

Sessions
Durée : 84h. réparties en 4 sessions de 3 j. de 7h
Dates :
1, 2, 3 mai 2026
12, 13, 14 juin 2026
28, 29, 30 ao(t 2026
25, 26, 27 septembre 2026

Tarif pédagogique TTC: 1940 €
Dans le cadre d’une prise en charge, demander devis
au secrétariat.

Lieu : Relais St-Louis — 78400 Chatou
En non-résidentiel, possibilité Hotel appart CERISE
ou AirBnB et commerces alimentation a proximité.

Accessibilité aux personnes en situation de
handicap : Oui suite a entretien préalable.

Autres informations

Groupe de 8 a 16 personnes. Inscription par envoi
du reglement au secrétariat. Reéglement
remboursé intégralement si le nombre minimum
d’inscrits n’est pas atteint a J-30. Inscriptions
ouvertes toute |'année, consulter calendrier et
CGV sur : https://institutcamilli.fr/

v, 0562003572

« contact@institutcamilli.fr www.institutcamilli.fr

Siége social, 6, Rue de la République, BP 90058 F-31802 Saint-Gaudens Cedex
Organisme de formation déclaré sous le n° 73 31 03277 31. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.
Siret N° 422 398 289 00021 - APE 8559 A / Certifié QUALIOPI




