
 

Découverte et initiation au Décryptage Analytique des Rêves 

3 journées de formation au DAR® 
https://www.formation-analyse-des-reves.fr/ 

Formation complète : 3 modules de 3 jours + supervision 

 

Objectif général 
     Se familiariser avec l’interprétation du rêve selon la 
Méthode CAMILLI® et pouvoir commencer à l’utiliser 
dans le cadre d’un accompagnement.  
 

Objectif Pédagogique  
     A l’issue de la formation, le stagiaire doit être capable 
de : 
     - Connaître ou approfondir les grands principes du 
décryptage des rêves et l’utilisation de la grille ; 
     - Appliquer les principes du Maïeutage à 
l’interprétation ; 
     - Articuler avec fluidité la compréhension des rêves en 
lien avec les autres apports des patients. 
 

Programme pédagogique 
    Contenu manifeste et contenu latent ; 
     - « Travail du rêve » et « analyse du rêve » ; 
     - La prise en notes du contenu manifeste du rêve ; 
     - Choix des associations proposées au rêveur ; 
     - La symbolisation ; 
     - La grille de Claude Camilli. Son utilisation ; 
     - Hypothèses sur le sens caché du rêve ; 
     - Distinction entre associations / hypothèses du 
praticien et sentiment d’évidence du rêveur. 
 

Méthode Pédagogique 
     Méthode interactive. Exposés du formateur et mises 
en situation à partir des rêves des participants et de 
leurs patients. 
 

Evaluation 
     En continu. Points réguliers. 
 

Validation :  
A l’issue de l’ensemble du cycle et des travaux 

demandés (Participation active aux 3 modules + étude 
de 10 pages d’une thérapie par le DAR) nous délivrons 
une attestation de compétences à utiliser le DAR de la 
Méthode CAMILLI® (Marque déposée) 

 

Formateur : Jean-Dominique LARMET, 
 Psychothérapeute, formateur depuis 1994, 
superviseur, responsable pédagogique de l’Institut 
CAMILLI, auteur de plusieurs ouvrages aux éditions 
Jouvence, vice-président de la FFMBE. 
Jean-Dominique_larmet@orange.fr 
09 67 82 14 38 
 

Tarifs : 416€ pour le second module (tarif 
adhérents) ; 488 € pour les non adhérents  
 

Dates / horaires : 2nd module 
         24, 25 et 26 avril 2026 
    Vendredi et Samedi 9h00 - 18h30 
     Dimanche 9h00 - 16h00 
 

Lieu : 11, Chemin de La Serre  
              65130 Bourg-de-Bigorre 
 

Pension et Hébergement : en résidentiel. 
Pension complète : 45 € / jour à régler sur place. 
 

Public : la formation s’adresse à tout thérapeute, 
ou travailleur social, de quelque école ou orientation 
qu’il/elle soit, souhaitant perfectionner sa technique 
de travail sur le rêve en utilisant le DAR dans le cadre 
de sa pratique thérapeutique. 
 

Autres informations 
     Groupe de 6 à 12 personnes. Inscription par envoi 
du règlement au secrétariat. Règlement remboursé 
intégralement si le nombre minimum d’inscrits n’est 
pas atteint à J-30. 
 

       Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap : Oui suite à entretien préalable. 
 

Inscriptions ouvertes toute l’année, consulter 
calendrier et CGV sur https://institutcamilli.fr/ 
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